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Bacﬁ Bach

Apotheke &Body

Bauch Beine Po

Beginn: 7 . Mai 2012

Bauch-Beine-Po ist ein spezielles Training zur Kraftigung und Straffung der

genannten Bereiche. Beendet wird die Trainingseinheit mit Dehniibungen.

Wann: Montag von 18:30 - 19:30
7. Mai - 25. Juni

Wo: Bach Apotheke, Steinbruchstralle 6, 1160 Wien
Kosten: 77 Euro pro Person fir 7 Einheiten

Kleidung: Sportliche, bequeme Kleidung und Sportschuhe
Kursleiterin: Theresa Wolf

Anmeldung in der Apotheke: Tel.: 98 20 900



